
地球はひとつの国であり
人類はその市民である

－バハオラ－

http://www.bahaijp.org

(精神の祈り)

神よ、

私の精神を活気づけ、喜ばせ給え。

私の心を清め、

私の力を輝きあるものとなし給え。

私はすべてをあなたの御手に

ゆだねまつりました。

あなたは私を導き給う御方に在し、

また、私のかくれ家にまします。

もう私は悲しみもせず、

嘆きもせず、

幸せな喜びに満ちた者になります。

神よ、

私はもう不安に心を満たすこともなく、

困難にも悩まされず、

また人生の不快なことにも

わずらわされません。

神よ、

あなたは私自身より

もっと私に親しい御方に在します。

おお主よ、私のすべてを

あなたにささげまつります。

－アブドル・バハ－

(治癒の祈り) 

おお我が神よ、

あなたの御名は私の治癒であります。

あなたを思いまつることは

私の医薬であります。

あなたのおそば近くにいることは

私の望みであり、

あなたへの愛情は

私の伴侶であります。

私への御恵みは私をいやし、

この世においても、

来るべき世においても

私の救いであります。

まことにあなたは

御慈悲にあふれ給う御方に在し、

全知にして
すべてに賢き御方に在します。

－バハオラ－

(故人のための祈り)

おお我が神よ、

罪を許し給う御方よ。

賜物を授け給う御方よ。

苦しみをぬぐいさり給う御方よ。

肉体の衣を捨て、

霊の世界にのぼった人々の

罪を許し給うよう切に嘆願いたします。

おおわが主よ、

彼らを罪汚れから清め給い、

彼らの悲しみをぬぐいさり、

彼らの暗黒を転じて光明と化し給え。

彼らを幸福の花園に迎え入れ、

最も純粋な水で彼らを清め給え。

そして、彼らに、

至上の頂に映えるあなたの御光を
仰ぎ見させ給え。

－アブドル・バハ－

自分や家族、

知人、すべての人のために ・・・

祈
りましょ う。


